South American (Chile) Spanish PSS (14 Item)
Translation by, Ps. Erik Marin C., provides validity and other data about the
translation and its use with a sample of 584 adults. Dr. Erik Marin C., may be

contacted at ekmarin@correo.ugr.es or erikmarincuevas@gmail.com.

Screening e investigacion diagndstica de estrés
en Funcionarios de Prisiones de la Unidad Especial de Alta Seguridad

y Centro de Detencion Preventiva de San Miguel

RESUMEN

El autor investigd niveles de estrés presente en funcionarios penitenciarios de
Gendarmeria de Chile, pertenecientes a la Unidad Especial de Alta Seguridad y
Centro de Detencion Preventiva de San Miguel. Durante los meses de noviembre
y diciembre del afio 2010, realizé un screnning, utilizando el Perceived Stress
Scale [PSS 14] (Cohen et al. 1983) y la Escala Magallanes de Estrés [EMEST]
(Garcia Pérez et al. 1998). Debido al tipo de trabajo que desempefan los
fu

condicion relevante para orientar medidas

orial en su origen. La investigacion permitio

blema del espenales y menos a la totalidad

cientes a Gendarmeria de Chile.



RESULTADOS

Unidad Especial de Alta Seguridad, total de individuos evaluados 75 individuos, de
los cuales 63 eran hombres, con una media de edad de 34.1 afios y 12 mujeres
con una media de edad de 35.56 afios. Centro de Detencion Preventiva de San
Miguel el estudio fue realizado con funcionarios hombres y mujeres, el total de
individuos evaluados fue de 109 individuos, de los cuales 92 eran hombres, con
una media de edad de 32,38 afios y 17 mujeres, con una media de edad de 33.24

anos.
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